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FORMATION ET DIPLOMES  
  

  

• 2023 :              Formation REIKI 

• 2004-2005 :    Suivi de la formation de Préparateur Physique (Faculté des sciences du sport de  

LILLE 2)    

• 2003-2004 :   Suivi de la formation du Brevet d’Etat d’Educateur Sportif 2nd degré de tennis à  

PARIS (à Roland Garros).  

• 2003-2004 :   Obtention du diplôme de Juge Arbitre (JAT 2) de tennis.  

• 1999-2000 :   Obtention du Brevet d’État d’Éducateur Sportif 1er degré de TENNIS (Résultats : 1ère 

place du Nord - Pas de Calais et 3ème place de France).  

• 1999 :   Obtention du brevet initiateur 1er degrés de TENNIS.  

• 1997-1998-1999 :   Préparation de la MAÎTRISE STAPS (en cours), Obtention de 3 modules sur 4.  

• 1994 :   Obtention de l’AFPS (Aptitude à la Formation aux Premiers Secours).  

• 1994 :   Obtention de la LICENCE STAPS (avec mention).   

• 1993 :   Obtention du DEUG STAPS (Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives)  

avec mention.  

• 1992 :   Obtention du BAFA (avec spécialité « Jeux de Plein Air et Jeux Sportifs »).  

• 1991 :   Obtention du baccalauréat D (sciences naturelles et maths).  
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EXPERIENCE PROFESSIONNELLE  
  
• 2022 à 2024 : moniteur de tennis dans le Bas-Rhin. 

 

• 2021-2022 : moniteur de tennis au TENNIS CLUB DE MERLIMONT. Enseignant EPS sur Douai. 

 

• 2018 à 2021: moniteur de tennis (Tennis club Bapaume et Tennis club Henin Beaumont) et 

enseignant-suppléant EPS en établissement scolaire catholique. 

 

• 2018 à 2019 : Enseignant EPS au collège privé St Jean Baptiste de Bapaume, au CFA de Lens, au 

CFA de Bully les mines et moniteur de tennis (Bapaume, Arras).  

  

• 2014 à 2017 : enseignant EPS en Centre de Formation d’Apprentis et enseignant tennis dans 3 

clubs de tennis.  

  

• 2013 : remplacements EPS en collèges privés catholiques.  

  

• Décembre 2006 à 2011 :   remplacement en EPS (avec encadrement de plusieurs journées 

sportives départementales) dans une Maison Familiale Rurale.  

  

• Septembre 2005-à 2013:  poste de moniteur de tennis dans un club de tennis de Haute-Savoie.  

  

• Juillet-Aout 2006 :   moniteur de tennis pour l’encadrement de stages de tennis d’été aux 

Contamines (pour tout âge).  

  

• Juillet-Aout 2005 :   moniteur de tennis pour l’encadrement de stages de tennis d’été à Megève.  

  

• 2000-2005 :      poste de moniteur de tennis diplômé d’état au Tennis club de Berck sur mer (62) et 

au Tennis club d’Abbeville (80). Encadrement de classes d’écoles primaires et de collège afin 

d’initier les enfants au tennis.  

  

• 2003-2004 :      stage en tant que moniteur de tennis (préparation au BE2 tennis) à l’INSEP avec 

PASCAL SUPIOT (préparateur physique à Roland Garros de l’équipe de France masculine et 

féminine).   

  

• 2003-2004 :     accompagnement en compétition (préparation au BE2 tennis) pendant 5 jours 

auprès de GAEL MONFILS et JOSSELIN OUANNA (joueurs de très haut niveau).  

  

• 2002-2004 :    encadrement de stages régionaux à la ligue des Flandres de tennis   

  

• 2000-2005 :      poste de moniteur de tennis diplômé d’état au Tennis club de Berck sur mer et au 

Tennis club d’Abbeville. Encadrement de classes d’écoles primaires en privé et de collège afin 

d’initier les enfants au tennis.  

    



HOBBIES - DIVERS  
  

  

  

• Permis B et Permis A.  

• Joueur de tennis en compétition, (niveau 15).  

• Spécialité de préparateur physique.  

• Très bonne polyvalence sportive (pratique régulière de nombreuses activités sportives).  

  

  

  


