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LE DOUBLE MIXTE
VECTEUR DE RECRUTEMENT ET DE FIDELISATION

LES CLES DU DEVELOPPEMENT DU CLUB

Le tennis est un sport collectif, malgré certaines idées recues.

La pratique du double en est I’'expression ; elle permet de partager avec son/sa partenaire des moments
sportifs et humains uniques.

Le double est une formidable aventure qui se conjugue au masculin, au féminin, en mixité F/H, quelles que
soient les catégories d’age des joueuses et des joueurs.

Au travers d’'une animation ou d’une compétition, le double se préte aux rencontres : ami(e)s, parent(e)s,
partenaires de jeu le temps d’une partie. Toutes et tous se retrouvent pour croiser les raguettes et apprécier
la complicité construite avec son/sa bindme, sur le terrain comme en dehors.

En un mot, le double rassemble et crée du lien socio-sportif, a fortiori lorsqu’il prend la forme du double
mixte. La mixité F/H en double dynamise et enrichit les situations de jeu pour tenter de gagner le point, mais
a deux.

Pour toutes ces raisons, nous avons souhaité mettre en place le Double Mixte Challenge en mobilisant un
maximum de clubs FFT en février 2024 pour promouvoir cette pratique plébiscitée par nos pratiquant(e)s via
des TMC ou des animations organisés sur une journée, un week-end ou plus.

Cette édition 2024 préparera le lancement en 2025 d’une compétition nationale de double mixte 4¢, 3¢ et 2¢
série. Une premiere !

A I'ensemble des clubs FFT volontaires, un grand MERCI pour votre engagement dans cette action fédérale
forte en faveur du développement du tennis et de la mixité F/H dans le sport.

Dominique DECOUX
vice-présidente de la FFT
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Organisez un événement convivial et festif pour promouvoir la pratique du double mixte et
favoriser lesrencontres entre licencié(e)s et non-licencié(e)s au sein de votre club. L’événement
peut prendre la forme d’un tournoi multi-chances et/ou d’une animation proposant défis et
jeux par équipes mixtes.

QUI PEUT ORGANISER LE DOUBLE MIXTE CHALLENGE ?

Tous les clubs affiliés et les structures habilitées FFT peuvent organiser 'événement, quels que
soient les moyens humains, matériels et les infrastructures dont ils disposent.

A QUI S’ADRESSE L’EVENEMENT ?

Le Double Mixte Challenge s’adresse a I’ensemble des licencié(e)s* de tous ages et de tous niveaux,
ainsi qu’aux non-licencié(e)s.

*Seul(e)s les licencié(e)s multi-raquettes pourront participer aux tournois de double mixte
homologués.

QUEL EST L’OBJECTIF ?

Cet événement a pour but de promouvoir la pratique du double mixte et d’en dynamiser ’offre
a I'échelle nationale, gu’elle soit de compétition ou de loisir. Le Double Mixte Challenge permet
également d’enrichir I'offre d’animations de votre club et de faciliter la recherche de nouveaux
partenaires de jeu, répondant ainsi a une attente forte de vos licencié(e)s.

QUAND EST-IL ORGANISE ?

L’opération a lieu au mois de février, sur une journée, un week-end ou plus, a la discrétion du club
organisateur.
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COMMENT L’'ORGANISER ?

Dans ce guide pratique, vous trouverez I'ensemble des éléments nécessaires a I'organisation de
I’événement : des propositions d’activités, ainsi que des conseils pour communiquer localement.

COMMENT S’INSCRIRE ?

Afin de rendre visible 'opération du Double Mixte Challenge sur le site de la FFT, inscrivez-vous
sur la page ADOC de votre club en cochant la case « Double Mixte Challenge » dans le menu
Communication > Evénements de club.

LES CLUBS PEUVENT-ILS FAIRE LA PROMOTION DE L’OPERATION ?

La FFT vous encourage vivement a communiquer a compter de la réception du kit numérique,
ainsi que pendant I'’événement. Que ce soit dans votre club, sur votre site Internet, sur vos réseaux
sociaux ou dans la presse locale.

Les visuels seront disponibles dans le mail de réception du kit numérique, sur le site Internet
monkitcomm.fft.fr, ainsi que sur le site Internet du Guide du dirigeant (guidedudirigeant.fft.fr)
dans la rubrique « Evénements > Double Mixte Challenge ».

Une dotation destinée aux participant(e)s est également a votre disposition si vous vous étes
inscrit a 'opération sur ADOC. Dans ce cas, rapprochez-vous de votre comité départemental pour
la récupérer.



http://monkitcomm.fft.fr
http://guidedudirigeant.fft.fr
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DIFFERENTES POSSIBILITES POUR VOTRE CLUB

Vous étes libres d’organiser un événement lié au Double Mixte Challenge avec les activités que vous souhaitez dans
votre club. Toutefois. Afin de faciliter la mise en place de 'opération, la Fédération Francaise de Tennis vous propose

différents temps forts a répartir sur une journée, un week-end ou sur le mois complet.
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Exemples d’animations sportives :

Il est conseillé de ré- ; :

aliser cet événement - bewrinet UH-Enznees :

dans une ambiance - _Coupepgws_x Billie Jean King _

musicale. intergénérationnelle 100 % double mixte
- échauffement en musique

Exemples d’animations conviviales :

- petit déjeuner d’accueil
- déjeuner/diner du club
- goUter de cloéture

- quiz/blind test

- karaokeé
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La Fédération Francaise de Tennis a souhaité mettre a votre disposition ce guide complet regroupant
I’ensemble des informations vous permettant d’organiser un événement clés en main.

Afin de promouvoir le Double Mixte Challenge sur votre site Internet, vos réseaux sociaux et autour
de vous, vous trouverez dans le kit numérigue les supports suivants :

- affiche personnalisable au format 40x60 ;
- visuels pour les réseaux sociaux.

Vous aurez aussi 'opportunité de récompenser les participant(e)s a votre opération de Double Mixte
Challenge le jour de I’événement grace a la mise a disposition d’'une dotation (a récupérer auprées de
votre comité départemental).

Pour toujours plus de visibilité sur les réseaux

sociaux, Vous pouvez ajouter & vos publications Kol
le hashtag #clubfft et mentionner le compte de ' -
la Fédération Francaise de Tennis @fftennis.

DOUBLEM!XTE
CHALLENGE







