
 

PROMOTION  
du TENNIS ADULTE 

 

Aide aux clubs 
 

Année sportive 2026 

Ligue Grand Est de Tennis -  
- ligue.grandest@fft.fr 



ANIMATION DE CLUB 

Encadrée par un enseignant diplômé d’Etat, CQP ET ou AMT 

10  séances d’enseignement collectif d’une heure 

Programme d’initiation adapté (tennis évolutif – balles intermédiaires) 

Nouveaux licenciés pour la saison 2026,  
ou licenciés 2025, mais non licenciés en 2024 et 2023 

Non classé, 40 ou 30/5,   
Ne jamais avoir été classé 30/4 ou mieux 

Organisation d’animations du type « à chacun son match » 

Droits d’inscription de 20 € par participant, conservés par le club 

Aide de 200€ versée par la Ligue, en fin de session,  
à réception de la fiche de gestion  
(Attention : aide limitée aux 80 premières fiches de gestion reçues) 

Groupe de 4 participants minimum, 6 au maximum 

Regroupement possible de licenciés de plusieurs clubs 

Maximum 2 sessions par club et par année 

 
Renseignements et modalités d’inscription  
auprès des Conseillers en Développement 

Être âgé de 18 ans ou plus 


