
format catégorie sets
jeu      

décisif

nombre 

maxi   

de 

simples    

par jour

nombre 

maxi   

de 

matchs 

par jour

repos 

entre 2 

simples 

seniors

repos 

entre 2 

simples 

jeunes et 

seniors +

repos entre 

1 simple et 

1 double       

ou                 

entre 2 

doubles

11 à 16 ans non à  6 - 6 2 2 3h 30 mn

17 à 49 ans non à  6 - 6 2 3 1h 30 3h 30 mn

50 à 64 ans non à  6 - 6 2 2 3h 30 mn

11 à 16 ans non à  6 - 6 2 2 3h 30 mn

17 à 49 ans non à  6 - 6 2 3 1h 30 3h 30 mn

50 à 64 ans non à  6 - 6 2 2 3h 30 mn

65 ans et + non à  6 - 6 1 2 30 mn

TMC

TMC

4
format de double                 

possible en simple

2 sets à 6 jeux                                  

3ème set : super jeu décisif à 10 pts
oui à  6 - 6 2 3 1h 30 3h 30 mn

à partir de 8 ans

à partir de 8 ans

à partir de 8 ans

TMC à partir de 11 ans

à partir de 8 ans

à partir de 8 ans

à partir de 8 ans

TMC de 11 à 15 ans

compétition jaune

compétition verte

TMC de 11 à 15 ans

compétition jaune      :   terrain : 23,77 m x 8,23 m,    hauteur du filet : 0,914 m,    balle jaune

compétition verte      :   terrain : 23,77 m x 8,23 m,    hauteur du filet : 0,914 m,    balle verte

compétition orange   :   terrain : 18 m x 8,23 m,    hauteur du filet : 0,80 m,    balle orange

2 sets à 5 jeux                                 

3ème set : super jeu décisif à 10 pts
oui

30 mn 30 mn

formats  de  jeu  et  repos  en  2024

30 mn7 2 3 30 mn 30 mn

6

30 mn 30 mn

à  4 - 4

30 mn

2 sets à 4 jeux                                 

3ème set : super jeu décisif à 10 pts
oui à  3 - 3 3 4 30 mn

5
2 sets à 3 jeux                               

3ème set : super jeu décisif à 10 pts
oui à  2 - 2 4 5

point 

décisif

oui à  4 - 4 30 mn3 3 4 30 mn
2 sets à 4 jeux                                 

3ème set : super jeu décisif à 10 pts

1 3 sets à 6 jeux

2
2 sets à 6 jeux                                  

3ème set : super jeu décisif à 10 pts


