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         Responsable régional du Développement 
         benoit.duchet@fft.fr  

         Joëlle FERRER 
         Responsable administrative de l’Organisme de Formation 
          formations.ligue.grandest@fft.fr   

ANIMATIONS FFT 
Fête du Tennis, Raquettes FFT et 

Ados, Matches libres, TMC, Actions 
sociales, Opération Balles jaunes, ….  
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Objectif  
Avoir une bonne connaissance des 
principales animations FFT mise à la 
disposition des Clubs 
 

Inscription 
Impérativement via le lien ci-
dessous : 
https://docs.google.com/forms/d/
e/1FAIpQLSdM0eBS2eHqJgvEIaSf
Y0t2L7e-
kq3GcY42PkHPk33O_XAOJA/
viewform  

Modalités  
Durée : 1 heure 30 
En distanciel 
Horaires : 18 h 45—20 h 15 
 

Dates des sessions  (au choix) 
• Jeudi 18 novembre 2021 
• Jeudi 09 décembre 2021 
 

Programme 
 

• Les Raquettes FFT et Ados 
 Présentation, Pour Qui ? 
 Format de Jeu 
 Dates et modalités d’inscription 

• Les TMC 
 Les grands principes 
 Comment homologuer un TMC 
 Les tableaux possibles 
 Avantages/inconvénients , Alterna-

tives 

• Les matches libres 
 Principes et avantages - Pour qui ? 
 Comment les enregistrer sur ADOC 

et dans TEN’UP 
 Exemples de mise en place 

• Actions sociales, solidaires et socié-
tales 

 Trophées des actions sociales et soii-
daires : Paratennis, Tennis Sport 
adapté, Tennis Quartiers et Tennis 
Sport Santé 

 

Intervenants 
Equipe Régionale de développement 
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